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Contexte d’étude 

Enjeux d’accès aux soins VIH 

¨  Contexte socio-culturel défavorable 
n  Normes de genre culturelles et traditionnelles 

n  Stigmatisation sociale 

¨  Politiques juridiques discriminatoires 

¨  Peu de services VIH ciblés sur les HSH 

1,1 0,9 1 2,7 2,1 0,4 
2,9 

7,7 8,9 
13,7 

18 19,6 21,5 

34,9 

Benin Burkina 
Faso 

Mali Cote 
d'Ivoire 

Togo Senegal Nigeria 

General population 

MSM population 

Couderc et al., 2017 

UNAIDS, 2017 

Prévalence VIH Incidence VIH 

Afrique de l’Ouest 
(Mali, Cote d’Ivoire, Sénégal) 

5.0 [2.5–10.0] 
pour 100 personne-années 
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Offre de soins VIH 

¨  Associations communautaires 
n  Service de prévention et de soins VIH basés sur les besoins des HSH 

¨  CohMSM : cohorte interventionnelle auprès des HSH séronégatifs 

Clinique des Halles, Bamako Clinique Confiance, Abidjan 

Centre Oasis, Ouagadougou Espoir Vie Togo, Lomé 

n  4 associations communautaires situées 
dans 4 pays d’Afrique de l’Ouest 

n  Critères d’inclusion 
²  HSH séronégatif  
²  ≥18 ans 
²  Au moins un rapport sexuel anal 

avec un homme au cours des 3 
derniers mois 

²  Signature du consentement éclairé 

n  Offre de prise en charge globale à 
visée préventive trimestrielle des HSH 

Mali Côte d’Ivoire 

Burkina Faso Togo 
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Offre de prévention VIH 
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Objectifs 

¤ Évaluer l’intérêt pour la PrEP 

¤  Identifier les caractéristiques des participants intéressés par 

la PrEP 



7 

Recueil de données 

¨  Questionnaire administré en face à face à l’inclusion 
n Données sociodémographiques, psychosociales et sur les 

comportements sexuels 
n 3 questions sur la PrEP 
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Recueil de données 

¨  Questionnaire administré en face à face à l’inclusion 
n Données sociodémographiques, psychosociales et sur les 

comportements sexuels 
n 3 questions sur la PrEP 

1 “Avez-vous déjà entendu parler de la PrEP?” OUI NON 
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Recueil de données 

¨  Questionnaire administré en face à face à l’inclusion 
n Données sociodémographiques, psychosociales et sur les 

comportements sexuels 
n 3 questions sur la PrEP 

1 “Avez-vous déjà entendu parler de la PrEP?” 

Information donnée par l’enquêteur 

OUI NON 

Prise d’un médicament avant un rapport sexuel 
pour limiter le risque d’infection par le VIH 
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Recueil de données 
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comportements sexuels 
n 3 questions sur la PrEP 
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2  “Est ce que vous êtes intéressé par la PrEP?”  
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Recueil de données 

¨  Questionnaire administré en face à face à l’inclusion 
n Données sociodémographiques, psychosociales et sur les 

comportements sexuels 
n 3 questions sur la PrEP 

1 “Avez-vous déjà entendu parler de la PrEP?” 

Information donnée par l’enquêteur 

2  “Est ce que vous êtes intéressé par la PrEP?”  

3 “Avez-vous utiliser un traitement antirétroviral avant un 
rapport sexuel pour réduire le risque d’infection par le VIH ?” * 

OUI NON 

Pourquoi? 

Prise d’un médicament avant un rapport sexuel 
pour limiter le risque d’infection par le VIH 

OUI NON 

OUI NON 

*au cours des 6 derniers mois 
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Caractéristiques sociodémographiques 

¨  N=564 HSH séronégatifs 
n Âge médian (année) = 24 [21-27] 
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22% 

19% 

19% 
Mali (Bamako) 

Côte d'Ivoire 
(Abidjan) 
Togo (Lomé) 

Burkina Faso 
(Ouagadougou) 

Pays 
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Caractéristiques sociodémographiques 

¨  N=564 HSH séronégatifs 
n Âge médian (année) = 24 [21-27] 
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Caractéristiques socio-comportementales 

¨  N=564 HSH séronégatifs 

54% 

46%    Yes 

   No 

Port non-systématique du préservatif lors des 
rapports anaux au cours des 6 derniers mois 
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Caractéristiques socio-comportementales 

¨  N=564 HSH séronégatifs 

54% 

46%    Yes 

   No 

Port non-systématique du préservatif lors des 
rapports anaux au cours des 6 derniers mois Sexe transactionnel au cours des 6 derniers mois 

38% 

62% 

   Yes 

   No 
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Caractéristiques socio-comportementales 

¨  N=564 HSH séronégatifs 

54% 

46%    Yes 

   No 

Port non-systématique du préservatif lors des 
rapports anaux au cours des 6 derniers mois Sexe transactionnel au cours des 6 derniers mois 
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No support  
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material support  
Only psychological 
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Caractéristiques socio-comportementales 

¨  N=564 HSH séronégatifs 

54% 

46%    Yes 

   No 

Port non-systématique du préservatif lors des 
rapports anaux au cours des 6 derniers mois Sexe transactionnel au cours des 6 derniers mois 

Score de l’estime de soi 
(Rosenberg scale) 

Score de dépression 

(PHQ-9 scale) 

Santé mentale 

10 20 18 
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0 6 58% 18% 
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15% 
No support  

Missing data 

Psychological and 
material support  
Only psychological 
support  

38% 

62% 

   Yes 

   No 

Soutien de la part des amis proches 
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Résultats sur la PrEP  

1 “Avez-vous déjà entendu parler de la PrEP?” 15% OUI  85% NON 

¨  N=564 HSH séronégatifs 
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Résultats sur la PrEP  

1 “Avez-vous déjà entendu parler de la PrEP?” 

Information donnée par l’enquêteur 

2  “Est ce que vous êtes intéressé par la PrEP?”  

Principales raisons évoquées 
(N=76)  

Prise d’un médicament avant un rapport sexuel 
pour limiter le risque d’infection par le VIH 

15% OUI  85% NON 

87% OUI  13% NON 

33% Doutent de l’efficacité de la PrEP 
25% Préfèrent utiliser le préservatif 

11% Ne se sentent pas concernés 

¨  N=564 HSH séronégatifs 
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Résultats sur la PrEP  

1 “Avez-vous déjà entendu parler de la PrEP?” 

Information donnée par l’enquêteur 

2  “Est ce que vous êtes intéressé par la PrEP?”  

3 “Avez-vous utiliser un traitement antirétroviral avant un 
rapport sexuel pour réduire le risque d’infection par le VIH ?” * 

Principales raisons évoquées 
(N=76)  

Prise d’un médicament avant un rapport sexuel 
pour limiter le risque d’infection par le VIH 

15% OUI  85% NON 

87% OUI  13% NON 

33% Doutent de l’efficacité de la PrEP 
25% Préfèrent utiliser le préservatif 

11% Ne se sentent pas concernés 

1 participant a déclaré l’avoir utilisé 

¨  N=564 HSH séronégatifs 

*au cours des 6 derniers mois 
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Facteurs associés à l’intérêt pour la PrEP 

¨  Modèle de régression logistique (N=564) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Mali 

Burkina Faso 

Togo 

Both men and women 

More women than men 

Unsystematic condom use during anal sex 
(Ref. No) 
Transactional sex (Ref. No) 

At least one recent STI (Ref. No) 

Searching sexual partners on the Internet 
(Ref. No) 
Score of self-esteem 

Psychological and material support 

Only psychological support 

Missing data 

Having sex with HIV-positive partner, while 
knowing that they are on ART (Ref. No) 
Awareness of PrEP (Ref. Yes) 

Ref. Côte  
d’Ivoire 

Ref. Men 
exclusive 

Ref.  
No support 

19 

Odds ratio [95% Confidence Interval] 

« Je ne suis pas intéressé »   « Je suis intéressé » 
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Messages à retenir 

¨  Intérêt très élevé pour la PrEP 
n  HSH étant le plus exposés à l’infection par le VIH 
n  HSH ayant besoin de soutien social 
 

¨  Faible intérêt des HSH ayant entendu parler de la PrEP 
n  Connaissances limitées 
n  Formation spécifique pour délivrer des conseils adaptés 
 

¨  Mise à disposition de la PrEP dans une offre combinée 
de prévention auprès des HSH séronégatifs 

n  CohMSM-PrEP : évaluer l’acceptabilité et l’utilisation de la PrEP 
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