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Les travailleuses du sexe

« des femmes qui regoivent de I'argent ou des biens en échange de services sexuels, et qui
définissent consciemment ces activités comme génératrices de revenus »

* Profession caractérisée par :
* La pauvreté

Perturbation sociale

Forte consommation d’alcool

Plusieurs partenaires sexuels

Rapports sexuels sans préservatifs

Exposition aux violences

* Haut risque d’infection par le VIH




La Zambie

* Population :
* Générale = ~17million
TS =~75000

* Prévalence du VIH :
* 11,5% chez la population générale
* 50% chez TS

* Travail du sexe criminalisé

* TS stigmatisées
* Difficultés d’accéder aux soins
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Problématique

* Les TS sont peu étudiées en Zambie
* Manque de services ciblés

* Ce que I'on sait sur les TS en Zambie :
* Haut risque d’infection par le VIH
* Mobilité élevée donc difficiles a retenir dans les études longitudinales
* Négociation directe avec les clients

* Ce que I'on ne sait pas sur les TS en Zambie :
* Quelle est I'incidence du VIH ?
* Peut-on maintenir une cohorte a risque élevé de TS au fil du temps ?
* Les facteurs associés a la consommation d’alcool et a la violence subie ?
* Les TS peuvent-elles adopter des pratiques sexuelles moins risquées apres intervention ? s@u
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Objectifs de la these

- Objectif : pallier le manque de services de prévention du VIH ciblant les TS

* Etude : cohorte prospective des TS
* Analyse : secondaire, quantitative
* Approche : épidémiologique

 Etudier :
|.  lincidence du VIH et les facteurs associés aux perdus de vue
Il. la prévalence et les facteurs associés a la violence provoquée par les clients
Ill. la prévalence et les facteurs associés aux rapports sexuels sous influence de |'alcool
IV. I'évolution de I'utilisation du préservatif et ses facteurs associés
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La cohorte

* Cohorte incidente du VIH (Sep 2012- Sep 2017)
* Volet interventionnel (depistage + counselling)

* Zambia-Emory HIV Research Project (Lusaka & Ndola) . _ ol
* Financé par IAVI/USAID
* Recrutement : hotspots + boule de neige ;’ o
* Criteres d’inclusion : |
* Femme se définissant comme TS s il
e V|H- \ 'f'”‘";;-___l, , PN 3

Disponible pour les visites de suivi
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Descriptif de la cohorte (N=425)
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Ftude 1

Les TS sont a risque élevé d’infection par le VIH, mais celles qui paraissent plus a risque restent

Loss to follow-up among female sex workers in Zambia:

dans l'étude

findings from a five-year HIV incidence cohort

Journal:

African Journal of AIDS Research

Manuscript 1D

RAAR-2019-0149.R2

Manuscript Type:

Original Article

Keywords:

Female sex workers, Loss to follow-up, HIV, Zambia
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Objectifs

1. Quelle est I'incidence du VIH dans notre cohorte ?
2. Quelle est |le taux de |la perte de vue dans notre cohorte ?

3. Quels sont les facteurs associés a la perte de vue ?

4. Existe-t-il une différence entre les TS qui sont perdu de vue
et celles qui sont restées ?




Meéthodes

* Participantes :

® 420 femmes

* Variable d’intérét :
* Perdu de vuesi:
* Derniere visite > 6 mois avant la fin
* > 6 mois d’absence

* Analyses :
* Longitudinale
* Modele de Cox

Completed Questionnaire at
Enrolment

(N=425)

Eligible for survival
analysis

(90%, N=385)

/\

Excluded (1%)

"| co-enrolled (n=5)

Complete Lost to
follow-up follow-up
(67%, n=281) (33%, n=139)
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Résultats
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* Taux d’incidence du VIH : 2,5 pour 100 personnes-années

o
O -

~

0.50 0.75

Probability of LTFU

0.25

0.00

0 1 2 3
Follow-up time (Years)

Number at risk

420 (79) 313 (39) 260 (14) 103 (7)

10

(0)

0

Began sex work under age of consent
1-4 new clients per month

5-9 new clients per month

10+ new clients per month

Never used alcohol -

Enrolled in 2014

Enrolled in 2015

Used condoms consistently with clients

0 2 4 6
Hazard of loss to follow-up
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Ftude 2

Les TS subissent des violences physiques provoquées par leur clients et elles
hésitent a signaler ces violences a la police

Original Research

Journal of Interpersonal Violence

. ., . . 1-18
Client-Initiated Violence © The Author(s) 2019
Article reuse guidelines:

Against Zambian Female  soucomjournaipermissions

DOI: 10.1177/08862605 19860083

Sex Workers: Prevalence fournalssagepub.com/homeljiv
and Associations With SSAGE
Behavior, Environment,

and Sexual History
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Objectifs

1. Quelle est la prévalence de la violence initiée par
les clients contre les TS ?

2. Quelles sont les réactions des TS a la violence
initiée par les clients ?

3. Quels sont les facteurs associés a la violence
initiée par les clients ?
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Meéthodes

* Participantes :
* 419 femmes

* Variable d’intérét :
e Question : « Avez-vous déja été frappé physiquement par I'un de vos clients ? »
* Réponse : Oui/Non

* Analyses :
* Transversale

* Modele de régression logistique
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Résultats

Has sex in clients' homes .
® Ever experienced violence Verbally forced sexual debut;y —e—
W Never expenienced violence Physically forced sexual debut- .
9-19 clients per month- *
0 .
80% 71% 20+ clients per month- o
70%
60% Recruits clients on the street ————
50%
40% Lives in Lusaka- o
30% 30% T T T T T
0% 0 1 2 3 4 5
° 13% Odds of violence
0% [ ]
Ran away Called friends or Stayed calm and Called the police Fought back

strangers for help negotiated with client
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Ftude 3

Beaucoup de TS consomment de I'alcool avant leurs rapports sexuels et cela est
associé a des revenus faibles

INTERNATIONAL JOURNAL OF

Original research article STD &J AI Ds

International Journal of STD & AIDS
2020, Vol. 31(2) 119-126

Factors associated with alcohol © The Authorts) 2020
Article reuse guidelines:

use before sex among HIV-negative sgepuscomiouraspermisios

o N DOl 10.1177/09564624 19886159
female sex workers in Zambia gm@mﬁwﬂd

Kalonde Malama'? ®, Luis Sagaon-Te ssier'’, Rachel Parker?,
Amanda Tichacel®, Tyronza Sharkey", William Kilembe®,
Mubiana Inambao®, Matt A Price®’, Bruno Spire"2 and

Susan Allen® ®
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Objectifs

1. Quelle est |la fréquence de rapports sexuels
sous influence de l'alcool ?

2. Quels sont les facteurs associés aux rapports
sexuels sous influence de I'alcool ?
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Meéthodes

* Participantes
* 331 femmes

e Variable d’intérét :

e Question : « au cours du mois précédent, avez-vous eu des rapports sexuels sous influence de
I'alcool ? »

* Réponses : «toujours», «la plupart du temps», «parfois», «rarement» ou «jamais»
» Catégorisation : toujours/pas toujours

* Analyses :
* Transversale
* Modele de régression logistique

SEEM
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Résultats

. 9-19 clients per month | ———
Frequency of sex under the influence of alcohol P

3% 20+ clients per month - ———

[v)
18% 27% Charged clients low fees| |—®——

Charged clients medium fees-| [———

Sometimes used condoms with clients| +—e———

Never used condoms with clients ®

Age T

22% 0 5 1I0

30%

Odds of alcohol use before sex o
m Always ® Mostly ®m Sometimes m Rarely m Never SQM
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Ftude 4

Au cours du temps, les TS adoptent des pratiques sexuelles moins risquées apres
avoir recu des services sanitaires

Kalende Malama (Author) Queus Summary Reviewer Area Submit  Submission History Help FAQ Feedback Log Qut
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Objectifs

1. Evaluer |I'évolution (apres intervention) de 'usage
systématique du préservatif au cours du temps avec :

a) Clients occasionnels

b) Clients réguliers
c) Partenaires réguliers

2. Quels sont les facteurs associés a I'usage systématique
du préservatif ?




Meéthodes
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* Participantes :
* 389 femmes ayant au moins une visite de suivi

* Intervention :
e Dépistage des IST
* Conseil en réduction du risque de VIH
* Préservatifs

* Variable d’intérét :
 ["'usage systématique (100%) du préservatif

* Analyses :
* Longitudinale
* Modele GEE

Completed enroilment
questionnaire

(N=425)

v

Eligible for analysis
(92%, N=389)

v

Excluded (8%, n=36):
Co-enrolled (n=5)

Enrolled, no follow-up (n=31)

SEHM
S



SanteRCom

Résultats

100% L
90% Visit month
80° . )
L Lives in Lusaka- .
70%
60% Pregnanty -

50% Syphilis positive| -
40%

Consistent Condom Use in Previous Month

30% Number of clients- L
20%
’ Ever used alcohol{ -
10%
0% Increased education -T
FTE LTI I & o 1 2 3 4 5
O AT AY 6N S 4% 00 B BT o A S WD e D W Odds of consistent condom use
Visit Month
=== All Partners Non-Repeat Clients Repeat Clients Steady Partners

Mann-Kendall trend test: **p-value < 0.01, ***p-value < 0.001




Vessages a retenir

1. Les cohortes de prévention peuvent retenir et réepondre aux besoins des TS
a haut risque

2. Les TS font face a des facteurs de risque du VIH que l'on doit réduire

END
ViOLence
AGAINST Sgx
WORKERS

3. Les TS adoptent des pratiques sexuelles moins risquées au cours du temps

-

.




Limites des études

1. Validité externe
* Que Lusaka & Ndola...
2. Données auto-déclarées
* Violence, alcool, préservatifs
* Biais
3. Puissance statistique insuffisante
* Facteurs associés a l'incidence du VIH ?
4. Manque de données qualitatives
* Pourquoi rester dans l'étude ?
* Pourquoi utiliser d’avantage des préservatifs ?
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Perspectives

* Approches combinées a différents niveaux : comportemental, biomédical et structurel

SAFE
SEX




Travail du sexe en temps de [a COVID-19

Coronavirus: Zambia sex workers praised
for contact tracing
© 10 May 2020 f © 9w [ <« Share

Coronavirus pandemic

« Elles [les travailleuses du sexe] sont tres coopératives
dans nos enquétes et nous ne voulons pas les
stigmatiser ou les discriminer. Elles sont tres utiles dans
le tracage des contacts »

-Ministre de la santé en Zambie
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