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1. Contexte

 Internet, socialisation sexuelle et risques 

d’infection
(Liau, Millett, and Marks 2006; Mustanski, Lyons, and Garcia 2011; Ko et al. 

2013; White et al. 2013; Unicef 2015)

 La prévention à base d’antirétroviraux: la PrEP
(Essai Proud,  ANRS-Ipergay,  IprEx,  Partners PrEP,  TDF2)

 Internet, VIH/sida et enjeux pour la Santé publique au 

Cameroun
Etude ESANHOD (Henry et al., 2012)



1. Contexte (suite)

Prévalence VIH: 4,1% (CNLS 2016)

PVVIH: 560 000

Prévalence plus élevée chez les 20-

24 ans: 20% et 25-29 ans (19%)

Chez les HSH de - 25 ans, elle est de 

29%. 

Couverture mobile 80%, augmentation 

de 9% par an des utilisateurs d’internet 

depuis 2000



2. Objectifs 

Internet et smart phones au cœur du quotidien de la 

« jeunesse androïde »:

- Voir dans quelle(s) mesure(s) l’accès à internet influence 

les comportements sexuels et par conséquent 

l’exposition aux risques

- La PrEp, état des connaissances et opportunités



3. Méthodologie

 Approche quali: Chat en ligne sur des sites de 

rencontres essentiellement et les groupes facebook et 

whatsapp)

 Approche quanti: questionnaire standardisé en ligne et 

sur papier

 Critères de participation: avoir 18 ans résolu, être 

sexuellement actif, posséder un moyen d’accès à internet 

et vivre au Cameroun



4. Résultats provisoires

 Questionnaires papier distribués 560

 Retours: 420

 Traités: 370 soit 66% (en cours)

 Questionnaire en ligne: l’Enquête Kiss

 Répondants 133 en majorité des hommes célibataires, 

sans enfants, de niveau universitaire



4. Résultats provisoires (suite)



 Connaissances du le VIH/sida/IST

Très bonnes

 A propos des rencontres sexuelles en ligne

Relativement faibles, 28%

 Concernant la PrEP

19% ont déjà entendu parler

43.8% seraient très intéressés

 Impact d’internet  sur la sexualité

Effets positifs pour 52%



5. Discussion

 Le Potentiel de risque d’internet est atténué dans le 

contexte camerounais: ceux qui l’utilisent ont un niveau 

de scolarisation élevé et de bonnes connaissances sur les 

moyens de prévention

 La PrEP une stratégie de pays riches?



6. Perspectives 

1. Recentrer l’enquête sur les MSM

2. Approche Quali. Chat en ligne quelle couverture?

3. Traitement des données quanti. Du professionnalisme.


