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Contexte et objectifs du projet d’étude

Co-construction de la grille de codage

Perspectives
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Projet de recherche communautaire et participatif IA4DU visant à documenter la 

stigmatisation des Personnes Usagères de Drogues (PUD), afin :

➢ D’améliorer la compréhension des dynamiques de stigmatisation des PUD; 

➢ De contribuer à l’élaboration de mesures visant à réduire les expériences de 

stigmatisation, afin de réduire les inégalités sociales de santé. 

Cette documentation se fait au travers de l’étude des dynamiques de stigmatisation des 

PUD sur le forum Psychoactif.org (PA.org)

4

0 1 C o n t e x t e  e t  o b j e c t i f s  d u  p r o j e t  d ’ é t u d e

C O N T E X T E  ET  O B J E C T I F S  D U  P R O J ET  D ’ ÉT U D E
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0 1 C o n t e x t e  e t  o b j e c t i f s  d u  p r o j e t  d ’ é t u d e

M ÉT H O D O LO G I E

• Identification d'un 
corpus de 1000 
posts contenant des 
propos stigmatisants 
par 2 modérateurs 
de PA.org 

IDENTIFICATION DES POSTS CONTENANT DES PROPOS STIGMATISANTS À L’ÉGARD DES PUD sur 
le site PA.org

CO-CONSTRUCTION D’UNE GRILLE DE CODAGE DE LA STIGMATISATION 

• Identifier les éléments stigmatisants 
contenus dans les posts permettant 
d’identifier les dynamiques de 
stigmatisation

• Définir des critères objectifs précis 
permettant le codage thématique 
d’un post comme contenant de la 
stigm ou de l’auto-stigmatisation

• Distinguer les différentes manières 
dont cette stigm peut se manifester 
(formes, nature, …) 

CRÉATION D’UN ALGORITHME

• Création d’un algorithme (machine 
learning) afin d’identifier de 
nouveaux posts stigmatisants (aide à 
la modération) 
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• Distinguer les différentes manières 
dont cette stigm peut se manifester 
(formes, nature, …) 

CRÉATION D’UN ALGORITHME

• Création d’un algorithme (machine 
learning) afin d’identifier de 
nouveaux posts stigmatisants (aide à 
la modération) 

• Proposition d’une grille de codage 
initiale élaborée à partir des données 
(théorie ancrée) 

• Proposition d’ajout/modification des 
codes à partir de concepts théoriques 
existants (theory-driven) 

• Révisions successives de la grille au 
travers d’une méthode mixte 
data-driven/theory-driven (DeCuir-
Gunby et al., 2011) pour qu’elle soit la 
plus exhaustive possible
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C O - C O N S T R U C T I O N  D E  L A  G R I L L E  D E  C O D A G E

VERSION 1  –  Grille émergeant des données 

0 2

Code Définition

0 = Stigmatisation sociale
(préjugés généraux) 

Contrairement à la stigmatisation directe (cf plus bas) elle n'est pas adressée 
à quelqu'un directement.

1 = Stigm directe
      sur un autre

Nous avons affiné ce champ. C'est quand une personne parle directement à 
une autre en employant la stigmatisation sur les PUD. Par exemple :" Tu ne 
devrais pas consommer de l'héroïne, tu vas finir sur le trottoir"

2= Auto-stigmatisation Stigmatisation envers soi même 

3= Stigm subie/vécue Ce sont les PUD qui racontent la stigmatisation qu'ils ont subi (beaucoup de 
la part des "soignants")

4= Stigm anticipée C'est que les PUD changent leur comportement pour ne pas subir la 
stigmatisation

5 = Stigm renversée Le nom est de nous. C'est quand on emploie le contraire de la 
stigmatisation, mais en s'appuyant dessus . Par exemple : "Tu n'as pas la 
tete d'un tox", ou encore, "bravo pour ton sevrage"

Limites: 

1) Beaucoup de posts n’arrivaient pas à être 
catégorisés (e.g., « la coke c’est de la merde »)

2) Absence d’une distinction entre les différentes 
sources de stigmatisation (e.g., médecin)

3) Chevauchement entre codes



➥ Qu’entend -on par post  compor tant  des 

« propos st igmatisants »  ?  
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C O - C O N S T R U C T I O N  D E  L A  G R I L L E  D E  C O D A G E

VERSION 6 –  Grille co-construite  à par tir  des 
données et  de la théorie 

0 2



Qu ’ en tend - o n  p a r p o s t  c o m p o r t a n t  d e s  « p r o p o s  s t i g m a t i s a n t s »  ?  
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C O - C O N S T R U C T I O N  D E  L A  G R I L L E  D E  C O D A G E

VERSION 6 –  Grille co-construite  

0 2

jugement et/ou réaction émotionnelle négative 
à propos d’un groupe (Corrigan & Watson, 2002)

Préjugé(s) à l’égard des PUD

croyances négatives à propos d’un groupe 
(Corrigan & Watson, 2002)

Stéréotype(s) à l’égard des PUD

Et/ou réactions émotionnelles négatives 
(Corrigan & Watson, 2002)

Jugements

« conviction subjective de la véracité d'une 
proposition, même si des preuves irréfutables 

pouvaient hypothétiquement être avancées pour 
la contredire » (Camina et al., 2020)

Croyances

Stigmatisation implicite 

Stigmatisation explicite



➥ Taxonomy  o f  s t ig m a  

❖ Public stigma (stigmatisation sociale)

❖ Self-stigma (auto-stigmatisation)

❖ Stigma by association

❖ Structural stigma
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C O - C O N S T R U C T I O N  D E  L A  G R I L L E  D E  C O D A G E

VERSION 6 –  Grille co-construite  

0 2

❖ Benevolent stigma (stigmatisation 

renversée; G l i c k  &  F i s k e ,  2 0 0 1 )



Gr i l le  de  codag e  en  5  d im ens ions   
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C O - C O N S T R U C T I O N  D E  L A  G R I L L E  D E  C O D A G E

VERSION 6 –  Grille co-construite  

0 2

Auto-stigmatisation

Stigm institutionnelle

Stigm publique 

1.  Source

Personnes concernées

Personnes associées

2.  Cible

Stigm explicite

Stigm implicite

3.  Nature

Stigm directe

Stigm vécue

Stigm observée

Stigm anticipée

5.  Forme

Stigm hostile

Stigm bienveillante

4.  Valence
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• Création et entrainement d’un algorithme (machine learning) sur la base de la grille de codage 
élaborée, grâce à l’analyse les posts stigmatisants précédemment identifiés ;

• Identification par l’algorithme de nouveaux posts stigmatisants avec la supervision de l’équipe de 
recherche pour évaluer la pertinence et limites de l’algorithme ;

• Si l’algorithme se révèle être pertinente dans la détection des posts stigmatisants, pérennisation de 
cette IA pour qu’elle devienne une aide à la modération (i.e., pré-détection des posts ayant des 
contenu stigmatisants) 

➥ Facilite la récolte des données sur le long terme pour la documentation et l’étude des dynamiques 
de stigmatisation des PUD
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0 3 P E R S P E C T I V E S

I N T E L L I G E N C E  A R T I F I C I E L L E :  C R É AT I O N  D ’ U N  A LG O R I T H M E   



 

Ces travaux sur la stigmatisation peuvent servir pour faire avancer la prévention et la 
sensibilisation à la stigmatisation dans les CSAPA: la stigmatisation des PUD ou 
certaines pratiques se retrouve aussi au seins des CSAPA, et est très peu discutée

➥ Volonté de se saisir de cette problématique et comment les résultats de ce volet 
IA4DU peut servir à cela 
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0 3 P E R S P E C T I V E S

S E N S I B I L I S AT I O N  ET  P R E V E N T I O N  À  L A  

S T I G M AT I S AT I O N  D A N S  L E S  C S A PA  



Écriture d’un article scientifique pour :

1) Décrire la méthodologie employée nous ayant permis la co-construction de la 
grille de codage de la stigmatisation (méthodologie mixte data-driven/theory-
driven)

2) Partager cette grille à la communauté scientifique pour qu’elle puisse être 
utilisée dans d’autres contextes (autres corpus de données, …)
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0 3 P E R S P E C T I V E S

D I F F U S I O N  D E  L A  G R I L L E  D E  C O D A G E



Sara JAUBERT

Post-doctorante en psychologie sociale de la santé

Merci !
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